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Пояснительная записка  

к учебному плану МБУДО «ДЮЦ» на 2024 -2025 учебный год 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Детско-юношеский Центр» в своей 

деятельности ориентировано на создание единого образовательного пространства для детей, подростков и юношества 

совместно с образовательными организациями дошкольного, общего и среднего профессионального образования города, 

а также на гармоничное развитие всех сторон личности ребенка. Подобное целеполагание определяет основной характер 

деятельности, предполагающий всестороннее влияние на эмоционально-волевую, познавательную и духовно-

нравственную стороны жизни воспитанника.  

В основе учебного плана МБУДО «ДЮЦ» лежат: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам», утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 27 июля 2022 г. N 629; 

 Закон Тульской области от 30 сентября 2013 года №1989-ЗТО «Об образовании» 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

  Устав МБУДО «ДЮЦ» 



 Приказ Минпросвещения России от 17 марта 2020 г. № 104 «Об организации образовательной деятельности в 

организациях, реализующих образовательные программы начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, образовательные программы среднего профессионального образования, соответствующего 

дополнительного профессионального образования и дополнительные общеобразовательные программы, в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции на территории Российской Федерации»,  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 «Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)»,  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 13.07.2020 № 20 «О 

мероприятиях по профилактике гриппа и острых респираторных вирусных инфекций, в том числе новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19) в эпидемическом сезоне 2020-2021 годов»,   

 Письмо Роспотребнадзора № 02/16587-2020-24, Минпросвещения России № ГД-1192/03 от 12.08.2020 «Об 

организации работы общеобразовательных организаций», 

 Указ Губернатора Тульской области от 30.04.2020 № 41 «О дополнительных мерах, принимаемых в связи с 

введением режима повышенной готовности на территории Тульской области»,  

 Указ Губернатора Тульской области от 17.08.2020 № 94 «О внесении изменений и дополнения в указ Губернатора 

Тульской области от 30 апреля 2020 года № 41 

 Локальные акты МБУДО «ДЮЦ» 



 

Образовательная деятельность «Детско-юношеского Центра» направлена на: 

 формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

 удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном, нравственном, художественно-

эстетическом развитии, а также в занятиях физической культурой и спортом; 

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

 обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-патриотического, трудового 

воспитания обучающихся; 

 выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, а также лиц, проявивших выдающиеся способности; 

 профессиональную ориентацию обучающихся; 

 создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, профессионального самоопределения и 

творческого труда обучающихся; 

 подготовку спортивного резерва и спортсменов высокого класса в соответствии с федеральными стандартами 

спортивной подготовки, в том числе из числа обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-

инвалидов и инвалидов; 

 социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

 формирование общей культуры обучающихся; 

 удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов обучающихся, не противоречащих 

законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами федеральных государственных 

образовательных стандартов и федеральных государственных требований. 



Реализация образовательных программ осуществляется в течение всего календарного года, включая каникулярное 

время. Сроки обучения определяются образовательной программой, разработанной и утвержденной организацией. 

Началом учебного года является 1 сентября 2022 года. Формирование учебных объединений осуществляется к началу 

учебного года. В каникулярное (летнее) время реализуются краткосрочные образовательные программы для групп 

переменного состава обучающихся и программы досуга (клубные) детей, подростков и юношества. Образовательный 

процесс в МБУДО «ДЮЦ» осуществляется с понедельника по воскресенье  с 8.00 до 20.00 (для учащихся старше 16 лет 

– до 21.00).  

Продолжительность учебного года для всех одновозрастных и разновозрастных групп обучающихся по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам устанавливается в количестве 36 недель в год. Занятия могут 

осуществляться в течение всего календарного года кроме дней, объявленных в РФ праздничными. Продолжительность 

учебного года для групп обучающихся дошкольного возраста ШГР «Филиппок» устанавливается в количестве 32 

недель в год и регламентируется положение о ШГР «Филиппок». 

Расписание занятий объединений МБУДО «ДЮЦ» составляется для создания наиболее благоприятного режима труда и 

отдыха учащихся администрацией организации по представлению педагогических работников с учетом пожеланий 

учащихся (законных представителей несовершеннолетних учащихся) и возрастных особенностей учащихся. В 

соответствии Положением о режиме занятий и организации образовательного процесса. 
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 I. Художественная направленность 
1.  

«Волшебная кисть» 2 40 2 - - 2 45 2 - - - - - - - 8 
Сальникова Марина 

Анатольевна 

2.  
«Креативное рисование» - - - - - 1 15 2 - - - - - - - 2 

Сальникова Марина 

Анатольевна 

3.  
«Мастерилочка» 1 8 2 - - 1 10 2 - - - - - - - 4 

Тюрина Ольга 

Владимировна 

4.  
«Творческий микс» 1 11 2 - - 1 19 2 - - - - - - - 4 

Тюрина Ольга 

Владимировна 

5.  
"Волшебный сундучок" - - - - - 1 11 4 - - - - - - - 4 

Тюрина Ольга 

Владимировна 

6.  
«Страна Поделкино» 4 80 2 - - 5 132 2 - - 2 45 2 1 1 22 

Ульянова Светлана 

Вячеславовна 

7.  
"АртОбъект" 3 20 2 - - 2 12 2 - - 4 30 2 - - 18 

Старков Виталий 

Владимирович 

8.  
«Школа дизайнеров»  1 13 2 - - 2 22 2 - - - - - - - 6 

Баташева Мария 

Александрова 

Музыкально-театральная студия 

«Пряник» 
1 16 4 - - - - - - - 1 10 4 2 0,5 9 

 

9.  
Программа «Пряник» - - - - - 1 15 4 - - - - - - - 4 

Атюнина 

ОльгаСергеевна 

10.  
Программа «Конферанс» 1 10 4 - - - - - - - 1 10 4 - - 8 

Атюнина 

ОльгаСергеевна 

11.  Программа «Конферанс. 

Ведущие» 
   2 0,5 - - - - - - - -   1 

Атюнина 

ОльгаСергеевна 
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Детская театральная студия 

«Калейдоскоп».  

Модуль «Калейдоскоп» 
1 18 4 - - - - - - - - - - - - 4  

12.  
 «Культура и техника речи» 1 18 2 - - - - - - - - - - - - 2 

Фогелева Кира 

Борисовна 

13.  
 «Ритмопластика» 1 18 1 - - - - - - - - - - - - 1 

Шикарев Кирилл 

Михайлович 

14.  
 «Музыкальное развитие» 1 18 1 - - - - - - - - - - - - 1 

Селезнева Юлия 

Владимировна 

15.  Детская театральная студия 

«Калейдоскоп».  

Модуль «Театральная игра» 

1 18 2 - - - - - - - - - - - - 2 

Фогелева Кира 

Борисовна 

16.  
Детский  театр «Театр-шоу» 1 20 4 - - 1 16 4 - - - - - - - 8 

Фогелева Кира 

Борисовна 

17.  
«Антреприза» 1 12 4 - - - - - - - - - - - - 4 

Фогелева Кира 

Борисовна 

18.  
Данс-шоу «Звездный экспресс» 1 15 4 - - - - - - - 3 31 4 - - 16 

Афонина Татьяна 

Владимировна 

19.  
«Время детства» - - - - - 1 14 4 - - 2 20 4 - - 12 

Фирсанова Анастасия 

Викторовна 

20.  
«Время детства. Ансамбль» 1 7 2 - - 1 15 2 - - - - - - - 4 

Фирсанова Анастасия 

Викторовна 

21.  Хореографическая студия 

«Русь» 
1 5 4 - - - - - - - 1 14 4 - - 8 

Чашкина Ольга 

Валерьевна 

22.  Хореографическая студия «Русь. 

Ансамбль»  
2 10 2 - - 1 6 2 - - - - - - - 6 

Чашкина Ольга 

Валерьевна 

23.  Хореографическая студия  

«Русь +» 
1 9 4 - - - - - - - - - - - - 4 

Чашкина Ольга 

Валерьевна 

24.  Хореографическая студия  

«Русь раздольная» 
1 4 3 - - - - - - - - - - - - 3 

Чашкина Ольга 

Валерьевна 
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25.  
«В стране хореографии» - - - - - - - - - - 1 14 4 - - 4 

Шикарев Кирилл 

Михайлович 

26.  
«В стране хореографии+» - - - - - - - - - - 3 29 3 - - 9 

Шикарев Кирилл 

Михайлович 

27.  
«Добры молодцы» - - - - - 1 12 4 - - 1 14 4 - - 8 

Шикарев Кирилл 

Михайлович 

28.  
«Добры молодцы» Ансамбль - - - - - 1 14 2 - - - - - - - 2 

Шикарев Кирилл 

Михайлович 

29.  
«Добры молодцы. Соло» - - - - - - - - 1 1 - - - 1 1 2 

Шикарев Кирилл 

Михайлович 

30.  
«Пространство танца» 1 8 4 - - 1 14 4 - -    - - 8 

Шикарева Анна 

Витальевна 

31.  
«Пространство танца плюс» 1 9 4 - - - - - - - - - - - - 4 

Шикарева Анна 

Витальевна 

32.  
«Волшебные пуанты. Соло» - - - 1 1 - - - - - - - - 1 1 2 

Шикарева Анна 

Витальевна 

33.  
«Танцевальная азбука» 1 7 4 - - - - - - - - - - - - 4 

Шикарева Анна 

Витальевна 

34.  «Танцевальное погружение» 

 
2 27 4 - - - - - - - - - - - - 8 

Федоренко Татьяна 

Александровна 

35.  «Танцевальное погружение. 

Танцуем вместе» 
5 34 2 - - - - - - - - - - - - 10 

Федоренко Татьяна 

Александровна 

36.  
Ансамбль «Забава» 2 25 4 - - - - - - - - - - - - 8 

Немкина Ольга 

Александровна 

37.  
Ансамбль «Теремок» - - - - - - - - - - 2 38 2 - - 4 

Немкина Ольга 

Александровна 

38.  
«Здравствуй, музыка!» - - - - - 2 47 1 - - - - - - - 2 

Петровичева Галина 

Васильевна 

39.  Ансамбль «Музыкальное 

многоголосие» 
- - - - - 1 6 4 - - - - - - - 4 

Петровичева Галина 

Васильевна 

40.  «Руси традиций возрождение» 

Ансамбль «Перезвон» 
1 6 4 - - 1 5 4 - - 1 3 4 - - 12 

Петровичева Галина 

Васильевна 
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41.  
«Перезвон +» 1 7 2 - - - - - - - - - - - - 2 

Петровичева Галина 

Васильевна 

42.  «Обучение с увлечением» 

Фортепианный дуэт 
3 6 1 - - 3 6 1 - - - - - - - 5 

Петровичева Галина 

Васильевна 

43.  «Обучение с увлечением» 

(Индивидуально) 
- - - 5 1 - - - 3 1 - - - 2 1 10 

Петровичева Галина 

Васильевна 

44.  Ансамбль народной музыки 

«Полянка» 
    - 1 15 4 - - 3 34 4 - - 16 

Сухарева Светлана 

Юрьевна 

45.  
Ансамбль гитаристов «Ассорти» 2 20 4 - - 1 10 4 - - - - - - - 12 

Мартынов Сергей 

Владимирович 

46.  Ансамбль гитаристов «Ассорти» 

(ансамблевая форма занятий) 
2 17 4 - - 1 7 4 - - - - - - - 12 

Мартынов Сергей 

Владимирович 

47.  Вокально-хоровое объединение 

«Возрождение». Хор 
- - - - - 4 64 2 - - 3 37 2 - - 14 

Ермолова Татьяна 

Ильгисовна 

48.  Вокально-хоровое объединение 

«Возрождение». Ансамбли 
- - - - - - - - - - 2 7 4 - - 8 

Ермолова Татьяна 

Ильгисовна 

49.  Вокально-хоровое объединение 

«Возрождение». Соло 
- - - 3 1 - - - 1 1 - - - 4 1 8 

Ермолова Татьяна 

Ильгисовна 

50.  
 «Овация» 1 11 4 - - 1 16 4 - - 2 37 4 - - 24 

Татурина Евгения 

Сергеевна  

51.  
САП «Мост»  1 10 2 - - 1 8 2 - - 5 24 2 - - 14 

Россихин Михаил 

Сергеевич 

52.  
САП «Мост». Соло - - - 1 1 - - - - - - - - 5 1 6 

Россихин Михаил 

Сергеевич 

53.  
«Клюква в сахаре» - - - - - 1 14 4 - - 2 17 4 - - 12 

Селезнева Юлия 

Владимировна 

54.  «Клюква в сахаре» 

Продвинутый уровень 
1 4 4 - - - - - - - - - - - - 4 

Селезнева Юлия 

Владимировна 

55.  
«Клюква в сахаре». Соло - - - 3 1 - - - 1 1 - - - 2 1 6 

Селезнева Юлия 

Владимировна 

56.  Детско-юношеский театр 

«Актеры без масок» 
3 40 4 - - 1 12 4 - - 3 27 4 - - 28 

Гончаров Сергей 

Петрович 
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57.  
Вокальная студия «7 нот» - - - - - 2 36 4 - - 1 9 4 - - 12 

Миронова Анна 

Александровна 

58.  
Ансамбль «7 нот» 1 6 2 - -     - - - - - - 4 

Миронова Анна 

Александровна 

ИТОГО  по разделу I 52 543 102 13 5 42 603 82 6 4 42 440 65 18 7,5  
Групп 136 

Обучающихся 1623 
 

II. Туристско-краеведческая  направленность 
59.  

«Юные краеведы» 1 13 2 - - 1 13 6 - - 2 33 6 - - 20 
Струков Константин 

Владимирович 

ИТОГО  по разделу II 1 13 2 0 0 1 13 6 0 0 2 33 6 0 0 20 
Групп 4 

Обучающихся  59 
 

III. Физкультурно-спортивная  направленность 
60.  

«Шахматная грамматика» - - - - - 1 13 4 4 0,5 - - - - - 4 
Шишкова Ольга 

Эдуардовна 

61.  
«Шахматные просторы» - - - - - 2 21 4 - - 1 8 4 - - 8 

Шишкова Ольга 

Эдуардовна 

62.  
«Шахматный мир» 1 12 4 - - - - - - - - - - - - 4 

Шишкова Ольга 

Эдуардовна 

63.  «Пуговки» объединения 

«Ритмика-аэробика» 
- - - - - 3 44 2 - - - - - - - 8 

Абдуразакова 

Татьяна Васильевна 

64.  
«Ритмика-аэробика» - - - - - 3 56 2 - - 2 24 4 - - 12 

Абдуразакова 

Татьяна Васильевна 

65.  Футбольная секция  

«Кожаный мяч» 
- - - - - 1 14 6 - - 3 30 6 - - 24 

Павлов Юрий 

Алексеевич 

66.  
«Жизнь в движении» 4 30 2 - - 8 50 2 - - - - - - - 24 

Степанова 

Анастасия Юрьевна 

ИТОГО по разделу III 5 42 6 0 0 15 164 12 0 0 5 54 10 0 0  
Групп 25 

Обучающихся  260 
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IV. Социально-гуманитарная  направленность 
67.  

«Капелька-развивалочка» 4 40 2 - - 3 46 2 - - - - - - - 10 
Тюрина Ольга 

Владимировна 

68.  
«Школа помощников вожатых» 3 42 2 - - - - - - - - - - - - 8 

Шестова Инна 

Андреевна 

69.  
«Speak English» - - - - - 1 11 2 - - 8 110 2/4 - - 28 

Котова Наталия 

Владимировна 

70.  
«Easy English » 2 29 2 - - 2 28 2 - - 4 48 2 - - 16 

Беспалова Алёна 

Владимировна 

71.  
«Magic English» 1 15 2 - - - - - - - - - - - - 2 

Хабарова Анастасия 

Ивановна 

72.  
«Magic English+» 2 16 4 - - 1 13 4 - - - - - - - 12 

Хабарова Анастасия 

Ивановна 

73.  
«Magic English+» - - - - - - - - - - 2 19 4 - - 8 

Жукова Ольга 

Андреевна 

74.  
«Юный полиглот. Немецкий» 1 5 4 - - 1 10 4 - - - - - - - 8 

Запольская Инесса 

Александровна 

75.  
«Юный полиглот. Французский» 1 9 4 - - 1 8 4 - - 1 16 4 - - 12 

Запольская Инесса 

Александровна 

76.  
«Юные журналисты» 1 8 2 - - 1 7 2 - - 1 9 2 - - 6 

Гылка Ольга 

Валерьевна 

ШГР «ФИЛИППОК» Комплексная 

Одногодичная 
4 70 10             40 

 

Модуль «Филиппок. Интеллект» 4 70 4             16  

77.  
Основы математики и логики 2 35 2 - - - - - - - - - - - - 4 

Шестова Инна 

Андреевна 

78.  
Основы математики и логики 2 35 2 - - - - - - - - - - - - 4 

Трошина Марина 

Борисовна 

79.  
Игры на английском 4 70 2 - - - - - - - - - - - - 8 

Беспалова Алёна 

Владимировна 
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Модуль «Филиппок. Наша речь» 4 70 4             16  

80.  Подготовка к обучению грамоте 

и письму 
2 35 2 - - - - - - - - - - - - 4 

Шестова Инна 

Андреевна 

81.  Подготовка к обучению грамоте 

и письму 
2 35 2 - - - - - - - - - - - - 4 

Трошина Марина 

Борисовна  

82.  
Развитие речи 2 35 2 - - - - - - - - - - - - 4 

Шестова Инна 

Андреевна 

83.  
Развитие речи 2 35 2 - - - - - - - - - - - - 4 

Трошина Марина 

Борисовна 

Модуль «Филиппок. Эстетика» 4 70 2             8  

84.  
Хореография 4 70 1 - - - - - - - - - - - - 4 

Шикарев Кирилл 

Михайлович 

85.  
Мир музыки 4 70 1 - - - - - - - - - - - - 4 

Атюнина Ольга 

Сергеевна 

ШГР «ФИЛИППОК» Комплексная 

Двухгодичная 
3 25 10   2 32 15         

 

Модуль «Филиппок. Интеллект» 3 25 4   2 32 4        20  

86.  
Основы математики и логики - - - - - 2 32 2 - - - - - - - 4 

Шикарева Анна 

Витальевна 

87.  Развитие познавательных 

процессов 
3 25 2 - - - - - - - - - - - - 6 

Романова Светлана 

Ивановна 

88.  
Игры на английском  3 25 2 - - 2 32 2 - - - - - - - 10 

Беспалова Алёна 

Владимировна 

Модуль «Филиппок. Наша речь»      2 32 4        8  

89.  Подготовка к обучению грамоте 

и письму 
- - - - - 2 32 2 - - - - - - - 4 

Шикарева Анна 

Витальевна 

90.  
Развитие речи - - - - - 2 32 2 - - - - - - - 4 

Шикарева Анна 

Витальевна 

Модуль «Филиппок. Эстетика» 3 25 3   2 32 4        17  

91.  
Общение 3 25 1 - - 2 32 1 - - - - - - - 5 

Гылка Ольга 

Валерьевна 
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92.  
Хореография 3 25 1 - - 2 32 2 - - - - - - - 7 

Фирсанова Анастасия 

Викторовна 

93.  
Мир музыки 3 25 1 - - 2 32 1 - - - - - - - 5 

Атюнина Ольга 

Сергеевна 

Модуль «Филиппок. Физическое 

развитие» 
3 25 3   2 32 3        15 

 

94.  
Умелые ручки  3 25 2 - - 2 32 2 - - - - - - - 10 

Мигунова Ольга 

Николаевна 

95.  
Физкультура 3 25 1 - - 2 32 1 - - - - - - - 5 

Шикарев Кирилл 

Михайлович 

Индивидуальные занятия по 

адаптированным для учащихся с ОВЗ 

ДООП 

   2 2            

 

96.  
Основы математики и логики - - - 2 1 - - - - - - - - - - 2 

Трошина Марина 

Борисовна 

97.  Подготовка к обучению грамоте 

и письму 
- - - 2 1 - - - - - - - - - - 2 

Трошина Марина 

Борисовна 

ИТОГО по разделу IV 22 260 42 2 2 12 155 35 0 0 16 202 15 0 0  
Групп 50 

Обучающихся 619 

ВСЕГО по учреждению 80 858 152 15 7 70 935 135 6 4 65 729 96 18 7,5  

Групп 215 

Обучающихся  

2561 
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