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JOITOJIHUTEJIbHA S OBILIEOBPA30OBATEJIBHA A
OBIIEPA3BHUBAIOIIAA ITPOITPAMMA
«AKTEPBI BE3 MACOK»

HaHpaBJ'IeHHOCTBI XYOOKECCTBCHHAsA

YpoBeHb MPOrpamMMBbl:  CTAPTOBBIN, 0A30BBIA

Cpok peanuzanuu: Sroaa
Bo3spact oOyuaronuxcsi: 7-15 net
ABTOp/pa3paboTyuK:

I'onuapos Cepreii [letpoBuu

[Temaror 1OMOHUTEILHOTO 0OPa30BAHMS

Tyna, 2024 ron



PABOYAS ITPOT'PAMMA
IMosicHuTeIbHASA 3aNIMCKA padoyeil MPOorpaMmbl

Pabouas mporpamma paspabotana mis peanmsainuu B 2025-2026 yaedHoM roay
JOTIOTHUTEILHON 00111e00pa30BaTeIbHON 001Iepa3BUBAIOLICH MPOrpaMMbl «AKTEphI 0€3 MaCOK»

Henbo naHHON IpOrpaMMbl SIBISIETCA CO3JaHME ONAroNpUSATHBIX YCIOBHM JUISl pa3BUTHS
TBOPYECKHUX CIOCOOHOCTEH M KpPEaTHMBHOTO MBIIUICHHUS JETEH IMOCPEACTBOM HMX BOBJICYCHHUS B
OpPraHNU30BaHHYIO T€ATPATbHO-HCIIOIHUTEIBCKYIO IS TEIbHOCTD.

JlaHHas 11e7Tb KOHKPETU3UPOBAHA PSZIOM 32124 :
- CO3JJaHKe YCIIOBUH JJIsl pa3BUTHUS TBOPUECKON aKTUBHOCTH JIETEH, yUaCTBYIOIIUX B TeaTpaibHOU
JeSITEIIbHOCTH;
- COBEPIIECHCTBOBAHUE APTHUCTUYECKUX HABBIKOB J€TEH B IUIaHE MEPEKUBAHUS U BOILIOIICHUS
o0pa3a, a Tak)Ke UX UCIIOJIHUTENbCKUE YMEHHUS;
- o0yueHwue JeTeit 3JIeMEeHTaM XyJ0KECTBEHHO-00pa3HbIX BBIPA3UTEIBHBIX CPEJICTB (MHTOHAIIHS,
MHUMUKA, TAaHTOMAMUKA);
- aKTUBU3UPOBAHHE CIIOBAps, COBEPIICHCTBOBAHUE 3BYKOBON KYJIbTYPHI PEYUH;
- (hopMUpOBaHHE OTIBITA COLMANBHBIX HABBIKOB ITOBEICHUS;
- pa3BUTHE UHTEpeca K TeaTpaibHON UTPOBOM JESITEIHLHOCTH.

B 2025-2026 yueGHOM roy 3aHTHS 10 IpOrpaMMe MPOBOJISATCS O afpecam:
['pynmna 2 rona oOyuenus no aapecy yi.Komunrepna, 1.22;
['pynmna 1, 3, 5 rona obyuenus no aapecy: yn.C.Ileposckoit, 1.40

IInanupyemble pe3yJbTaThl B X0/1€ peaju3aluu NPOrpaMMbl:
- popMupOBaHUE COIMATBHOM aKTUBHOCTH BOCITUTAHHUKOB;
- IIOBBIIICHUEC YPOBHA HpaBCTBeHHOfI KYJbTYPbI, OBJIaJICHUC IpaBUJIaMU IMOBCACHUS, OTUKETA
OOIIICHUS;
- IOBBIILIEHUE UHTEPECA K H3yYEHHUIO MaTepuaa, CBI3aHHOTO C HICKYCCTBOM TeaTpa, TUTepaTypoii;
- pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB, MOPAJIbHO-BOJIEBBIX KaYeCTB (MHUIIMATUBHOCTH,
CaMOCTOSITEIIBHOCTH);
- IPHOOPETEHNE U COBEPIICHCTBOBAHUE APTUCTHUECKUX HABBIKOB U YMEHUU
(mepenaBath pa3aMyYHbIE YyBCTBA U XapaKTep, UCIONb3ys MUMUKY, KE€CT, HHTOHAIINIO, CBOOOTHO
B3aI/IM0I[€I\/JICTBOBaTB C MapTHEPOM, 3pUTCIIEM, I[CI\/JICTBOBaTI) B IIp€jraracMbIX O6CTO$ITCJ'II)CTB&X 158
T.1L.);
- pacIIupeHne Kpyro3opa;
- OBJIaJICHUE HABBIKAMH BBIPA3UTENHLHOMN peyn;
- peanu3ainus TBOPUECKOTO MOTeHIaNa (y4acTie B TeaTpallu30BaHHBIX MOCTAHOBKAX U T.I1.);
- IOJIy4€HHE BOCMIUTAHHUKAMH YIOBJIETBOPEHUS OT Pe3yIbTaTOB U TBOPUECKOTO MPOIIECCa;
- Ipo(UIIaKTHKA aCOIMANIFHBIX SIBJICHHUI B IETCKOU cpeie.

TEMATHUYECKHUMN IJIAH
1-oii roa o0yueHnust

HaunmeHoBanue Tewma 3ansaTHA Teoperu | IIpakTn

pa3aesioB M TeM YecKHe YecKue
3aHATHA | 3aHATHSA

Beenenue. CrenuanpHas MHCTPYKLMS o TEXHUKE 1 1
Bunel pexkBusuta. | 6e3onmacHoctr. PexkBusur. Bunmbr  pexBusmra.
BrinosHeHne 3a1aHuil ¢ PEKBU3UTOM.




2. «Ecnu 6p1...» [Tousitue «Ecnu Obl...». TBopUyeckoe CIOBO «eciu 1 11
ObI». OTIONBI «3abnyauBmuecs B yecy», «lloreps
JToKyMeHTay, «Ilobena B KOHKypcey.
3. OMOUMOHATIbHAS | DOMOIIMOHAJIBHAS TaMATh. MaHKH-BO30YyIUTEIN 1 13
maMsATh SMOLMOHAIBHOW MHaMATH. BHIbBl MAaHKOB: «eCIIH
ob». IIpeamnonaraembie 0OCTOSATENHCTBA. 3a/1a4u.
OOBeKTHI BHUMAaHHS. YupaxkHeHus «B
MpeoiaraeMbIxX 00CTOSITENIECTBAXY,
«MIEePEeKUBAHUE TPOILIBIX COOBITHIN
4, Kommnosunus [TpocTast KOMIO3UIIKSA, CI0KHAS KOMITO3HUITHS. 1 15
CLIEHUYECKOI0 Coznanne xomno3uuuii «KomHara ydeHHKa»,
MIPOCTPAHCTBA «CKa304HbIN JIeCy.
o. Mus3ancueHa Mpuzancuena. JKuBomnucanue. BsipazuTenbHbIi 2 12
A3BIK CIIEHBbl. MU3aHCIIEHa TOJIbI, MH3aHCIICHA
MOHOJIOTA, MH3AHCIIEHA «IIPOLIECCa» W JIUAJIOTa,
CTaTHYeCKas MH3aHCIeHa. OTIOAbl JEHCTBUS
«bazap», «Tpamsait», «Monosor Ileepo»,
«Haenurue», «unamor npysen», «OXOTHHKH Ha
pUBajey.
6. Accouunanus [IpuBszanHass W TPOUCXOMSINAS  ACCOIUAIIUH. 1 15
WupuBuayanbHass U KojulekTuBHAs. CraTmueckas
u nquHamuudeckas. OTioabl «Kopabnby, «S16mokoy,
«YaliHuk», «3BOHOK B KBapTHPY», «/lepeBo»,
«Topt», «Poct 11BeToBY, «HangyBaromuecs Msduny,
«KBaukay, «Taroniee MOpoKEHOE.
7. | Pabora Hax meecoii | 3acTonbHBIA  BapwaHT. OmpeaeneHue  >KaHpa. 2 9
CoObrTuiinblii psin. BHemHss nens coObITHH -
¢dabymna. JleiicTBeHHBIH aHau3 MIbECHI:
CBEpX3a/1a4ya, CKBO3HOE JICHCTBHE, «3€PHOY MBECHI.
CamocTosTenbHbIN pa300p MbECHI.
8. Kommnekc Juxmus. Temm. Matonamusa. Cuna rojoca. 2 15
AKTEPCKOU OtpaboTKa IUKLUWHU, APTUKYISLUHU, YHPaXKHEHUS
pPa3MUHKH, JUIsL  JbIXaHus, J7sS  YKpEeIUIeHHs  Trojoca,
peTeTuIm yIpasKHEHHSI TSt pa3BUTHS JrarazoHa
MHTOHAIIUU, YTEHUE CTUXOTBOPEHHH.
9. | TpenupoBounsni | [lmactuka pmBmwxeHHiA. CrOKETHO-CIEHHYECKOE 1 19
KOMILJIEKC nepemenieHe B mpocTpaHcTBe. [IoMcK «Toukm»
(1u1sima Ha TBO3JE), «IPYKUHAY, YIPAKHEHUS JUIS
PaBHOBECHS], «3€PKAJI0», KKPEMOCTh.
10. OTI0/1bI TearpanbHble  ATIOABL.  OTIOABl  JACUCTBUS, 1 21
«becenay, ITIO/IBI Pa3HOBO3PACTHBIX MEPCOHAXKEH,
ATIOJIBI ¢ TAMATHIO (PU3UUECKHUX JACHCTBUMN, ITIOIBI
C BKJIIOUEHHEM JHMara30Ha HHTOHAIHH.
Uroro: 144 13 131
2-bIii TOJ1 00yUeHHs
Ne HaunmeHoBanue Tewma 3anaTUA Teoperu | IlpakTn
pa3/iesioB U TeM YyecKHe | 4YecKue
3aHATHA | 3aHATHUS
1. Baenenue. CnennanbHast WHCTPYKIIMS 1o TEXHUKE 1 9

Busl PCKBU3UTA.

6e3onacHocTu. PexBu3ut. Buasl peksusura.
BelnmonHeHNE 3aJaHUI C pEKBU3UTOM.




2. «Ecnu 6p1...» [Toustue «Ecnu 651...». TBopueckoe cioBoO «eciu 2 7
ObI». DTIONBI «3abnynuBiImecs B jgecy», «lloreps
nokyMeHTay, «[loGemxa B KOHKypcey.
3. OMOLMOHATIbHAS | DOMOIMOHANIbHAS TaMATh. MaHKHU-BO30YIUTEIH 1 13
maMsATh SMOLMOHAIIBHON MamsATh. Buasl MaHKOB: «eciu
ob». Ilpeamonaraembie 00CTOSATENBCTBA. 3aauu.
OOBEKTHI BHUMaHHUSI. YupaxkHeHus «B
MpeoiaraeMbIxX 00CTOSITETLCTBAX ),
«IEePEKUBAHKE MPOIUIBIX COOBITHIN.
4, Kommnosunus [TpocTast KOMIIO3UIIKS, CI0KHAS KOMITO3HUITHSI. 1 15
CLIEHUYECKOI0 Coznanne komnosunuii «KomHara ydeHHKa»,
MIPOCTPAHCTBA «CKa304HbIN JIeCy.
o. Mus3ancueHa Mpuzancuena. JKuonucanue. BelpazurenbHbiid 2 12
A3bIK CLIEHbl. Mu3aHCIieHa TOJIbI, MH3aHCIIEHA
MOHOJIOTa, MH3AHCIICHA «IIPOIECcay W IUAlora,
CTaTMuYeCKas MH3AHCIIEHA. OTIOAbl JEWCTBUSA
«bazap», «TpamBaity, «Monosor IIeepo»,
«Haenutue», «/Auanor npyseit», «OXOTHUKHA Ha
TIPUBAJICY.
6. Accouunanus [IpuBszanHass W TPOUCXOJSINAS ACCOIMAIIUH. 1 15
WuauBuayanbHas U KojutekTuBHas. Crathdeckas
u auHamudeckas. ITioasl «Kopabnby, «S6m0ko»,
«YaliHuk», «3BOHOK B KBapTupy», «lepeso»,
«Topt», «PocT uBeroBy, «HamyBaromuecs Maun»,
«KBaukay, «Taroniee MOpOKEHOE.
7. | Pabora Hax mbecol | 3acTobHBIA  BapwaHT. OnpeleneHue KaHpa. 2 9
CoObITuiinblid psin. BoemHsas nens coOBITHH -
¢dabymna. JleiicTBeHHBII aHau3 MIbECHI:
cBEpX3ajavya, CKBO3HOE JICHCTBUE, «3EpHO»
MBECHI.
8. Kommnekc Juxmus. Temm. Matonamusa. Cuna rojoca. 2 15
AKTEPCKOU OtpaboTKa NMKIMH, apTUKYJISLIUHU, YIPaKHEHUs
pPa3MUHKH, UL ABIXaHWs, AN YKpeIIeHUs  roioca,
pEeNCTHITNH VIIpaXKHEHUS TUTST pa3BUTHS Jrara3oHa
WHTOHAIIUHU, YTEHUE CTUXOTBOPEHUI.
9. TpenupoBounsiii | [Imactuka jaBmwxkeHnid. Cro)KeTHO-CLIEHUYECKOE 1 19
KOMILIEKC nepeMenieHrne B npoctpaHcTBe. [TOMCK «TOUKM»
(uisima Ha TBO3JIE), «IPYKUHAY, YIIPAXKHESHUS TS
PaBHOBECHSI, «3EPKAJIOY», KKPETIOCTHY.
10. OTIONBI TeaTpanbHble  JTIOABL.  OTIOABI  JEHCTBUS, 1 16
«0Oecemay, ITIOJBI Pa3HOBO3PACTHBIX MEPCOHAKEH,
ATIOJIBI C TAMSITHIO (PU3UYECKUX JTEUCTBHH, ITIOJIBI
C BKIIIOYCHHEM Jana3oHa WHTOHAIIMH
Uroro: 144 12 132
3-uii roa o0yuenus
Ne HaunmeHoBanue Tewma 3anaTUA Teoperu | IlpakTn
pa3nesioB U TeM YyecKHe | 4YecKue
3aHATHA | 3aHATHUS
1. Ouenka dakta Omnpenenenne Beca CcoObITHSA.  MoOuam3anus 2 15

U COOBITHSA

qyBCTB. 3BYKOIIYMOBOM MCTOYHUK. OTHOLIEHHE K
CBETOBOMY, MY3bIKQJIbHOMY VICTIOJIHEHUIO.




CrLeHn4ecKHit KOCTIOM. PexBu3ur.
OOCTOsTENHCTBA MECTA M BPEMEHH. Y TPAKHCHHUS
Ha «3ByKomym»: «lllym mops, moxns», «Ckpur
JIBEpUY, «CTyK», «JIB>KeHHE moe3aa.
Ynopaxnenus «Ha cBeT»: «Bocxon comHmay,
«MonHus.

2. OnpaBnanue Ornpezenenre CBOMX MOCTYIKOB, OOCTOSITENIbCTB. 2 22
Ono3nanue, noteps npeaMera, HexenaHue YTo-To
JenaTh U T.1.
3. Nmnposuzarnus Bunpl mvnpoBuzanuii. CoxpaHEHHE KIHOUYEBBIX 2 21
MOMEHTOB M CMBICTIOBOM JinHuM. Pamun (pa3Hsiii
temnoput™).  [lpouecc.  YmpaxkHeHus — «Ha
JIOUTPBIBAHUE).
4. | Ypoku mantomumbl | [lanTomMuma. YerBepras creHa.  YmpakHEHUS 2 17
«IMIOMCK BOOOPaKaeMBIX INPEIMETOBY, «ITOKPACKa,
OKJIeHKa CTEHBD». OTI0BI «1aJieHuey,
«JaeTUTHEY, KYyOOPKA TEPPUTOPHI.
5. TpenupoBounblii | CoelMHEHUE CIIEHBI PEYHM CO CIECHOW JIBUKEHUS. 2 22
KOMILJIEKC, CxoporoBopka. @®pasza. [IBuxkeHue.
peneTuiys VYnpaxHeHue Ha pa3BuTHE aKTEPCKOTo
MacrepctBa «CremuM Ha aBTOOyC», «Mmem mo
cKosb3koi  jopore», «llomamu mox mOXIbY,
«[lomy4dnsn nOATroXAaHHBIM MOJAPOKY.
6. Komriekc Huknws. Temn. Matonanus. Cuna rooca. 2 35
aKTePCKOM OtpaboTKa AUKLUWHU, APTUKYISILNU, YHOPaXXKHEHUs
pa3sMUHKH. JUTS YKPETUICHHs! ToJ0ca, IS IbIXaHHs, AUana3oH
[lpencraBieHue. | MHTOHAIIMKM, BapHaHT Ha JOUTPHIBAHHE, YTEHHUE
CTUXOTBOPEHHU.
Hroro: 144 12 132
S5-blil 101 00y4eHHUs
Ne HaunmeHnoBanue Tema 3ansaTHs Teoperu | IlpakTn
pa3/iesioB M TeM YyecKHe | 4Yeckue
3aHATHS | 3aHATHA
1. Beenenue. [Iponiecc  mepeBoIUIOmIEHUsT  (CTHUpaHHE TpaHU 1 15
[lepeBoronienne | MeXIy apTUCTOM U poiiblo). BHemHuit yxom ot
ce0ss (B oOpa3 repost). CoxpaHeHHE BHYTpEHHEH
WHJIMBUIYAIbHOCTH. Brixon 3 obpa3a.
«CoxpaHeHHe» BbIMBIIUIEHHOM MPaB/Ibl.
OTIOIBI B pas3HbIX XapaKTePUCTHKAX
«TOJIOKUTENbHBIN u «OTPHILIATEIBbHBIN»
TIEPCOHAK.
2. Ammnya n Knaccudukanus repoes. [pamaruyeckue amiulya. 1 15
XapaKTEPHOCTh | DTIOJBI C pa3HBIMU BUJIaMH aMILTya.
3. | CamocrosrenbHas | [IpaBuia u 00BsICHEHUE BBITNIOJIHEHUS 1 16
pabora caMoCTOSITeNIbHBIX ~ pabor. PoneBoe  uTeHwme.
Wmnposuzanus. Paboune pucyHku. OTHOIBL
CamocrosTenpHas TOCTAHOBKA OTPHIBKA U3 TIHECHI.
4. Huainor Huamor  pexuccepa ¢ aptuctoM. Ilomck 1 15
ONITUMAIILHOTO BapUaHTa MOCTPOCHHS.
becena. Pabounii pucyHoK. DTIOJIBL.
5. Kommnekc Jukuus. Aptukymnsius. CuiioBasi mojaya rojoca. 2 12




AKTEPCKOU
pa3sMHUHKH

YnpaxxHeHus JUIS JIbIXaHUs, JMana3oHa
WHTOHALIUHU, JUIsl pabOThl YMOLIMOHAIBHON MaMSTH.
UreHne CTUXOTBOPEHUM.

TpeHupoBOUYHBIH

KOMIIJICKC

CLeHUYeCKUA KOHTAKT.

YopaxkHeHussT Ha paBHOBeCME H  OTpPabOTKy
OCTPOAMHAMUYECKUX CIICH W3 CIeKTakiend (0os,
JTy3JIN).

15

Penetunus

CwmpbicrioBeie TOUkH. OT 3TIOIOB K MH3aHCIICHE.
PaGounii pucyHok. Jlormdeckas CBSI3b MEXKIY
SMU30/1aMU U COOBITUHHBIM PSAOM.

3akperuieHue  pabOYMX  PUCYHKOB.  OTIOJBI.
Penerunus noctaHOBKHU.

19

IIpencraBnenue

IToaroroBka CIEHBI K CIEKTAKIIK: KOMIIO3HUIUS
CLEHUYECKOTO IPOCTPAHCTBA, yCTaHOBKA
JEKOpalliid, 3apsiKa pPEKBU3HWTA, IOATOTOBKA
3BYKO- U CBETOAIAPATyPhl, MEINAyCTAaHOBKA.

OOJraueHyue B CICHHYECKHM KOCTIOM, HaKIajgKa
rpUMa, Pa3MHUHKA, BBIXOJ Ha HMCXOJHBIC IMO3UIUH.

26

[IpencraBieHne CIEKTaKIIs.

Hroro: 144

11 131

ILJTAH BOCHIUTATEJIbBHOM PABOTHI

Ne Tema u popma MeponpusTHs [lepuon npoBenenus
/11
1. BuxTopuna «3HaiiTe npaBuiia ABHKEHUS, KaK Ta0JInLy CEHTSIOph
YMHOXEHUs!»
2. Urpa «/IpyxHas ceMbs» dbeBpaib
3. becena «tOHbIi 5K07I0T» arpeb
4. becena «I'epou Haero BpeMeHn» Mai
IIVIAH PABOTBI C POAUTEJAMHU (BAKOHHBIMU ITPEJACTABUTEJISAMHN)
OBYYAIOIIXCHA
Ne T
emMa u popmMa MEpONPUATHS Tlepuox mpoBeeHms
n/m
1. Ponutensckoe coOpanue «O pexume opraHu3aiuu
CEHTSIOph
00y4eHHS TIO POTPAMME»
2. Pogutennckoe codpanue «O nMpoBeAecHUN
SIHBaph
MEPOIPUSIITHS
3. ITonBeneHne UTOroB yueOHOr o roa. .
Mait

HJIaHI/IpOBaHI/Ie Ha CJ'IC,Z[yIOIJ_II/Iﬁ romd.
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