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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

Рабочая программа разработана для реализации в 2023-2024 учебном году 
дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Волшебный сундучок» в 
одной группе 1 года обучения.  

Для результативного обучения задания подобраны так, чтобы образовательный процесс 
осуществлялся непрерывно, используя метод от простого к сложному. Формы занятий 
выбираются, исходя из возрастных и психологических особенностей обучающихся. В процессе 
практической деятельности основными формами являются индивидуальные и групповые 
занятия  с  преобладанием практической деятельности.  Задания могут выполняться как 
индивидуально, так и коллективно.  

Программа рассчитана на 3 года обучения  
Количество часов – 144 в год 

Возраст обучающихся: 12-15 лет 

Цель: Создание условий для творческого развития личности обучающихся 

 

Задачи  

− Знакомство с основными приемами вязания крючком и спицами; 
− Формирование умения следовать устным инструкциям, изучение и умение понимать 

условные обозначения в вязании; 
− Знакомство с различными приемами вязания; 
− Развитие индивидуальных художественных возможностей обучающихся, воспитания 

в них новаторского отношения к труду; 

− Воспитание интереса к искусству вязания; 
− Формирование умений анализа результатов собственной деятельности и адекватного 

оценивания работы других; 
 

Планируемые результаты: 
Ожидаемые результаты соотнесены с задачами программы, дифференцируются по годам 

обучения и делятся на: теоретические знания, практические умения и навыки, личностные 
качества, развитие которых предполагается в ходе реализации программы. 

 

В результате 1 года обучения дети должны знать: 
• правила техники безопасности при работе с колющими и режущими предметами,  
• общие сведения по истории вязания; 
• основные виды декоративно-прикладного искусства; 
• основные технические приемы вязания крючком; 
• необходимые материалы и оборудование для ручного вязания; 
• условные обозначения и несложные схемы вязания; 

должны уметь: 
• подобрать необходимое оборудование и материал для работы; 
• производить расчет петель для вывязывания несложного изделия; 
• пользоваться схемами вязания (условные обозначения); 
• вывязывать несложные узоры крючком; 
• вывязывать орнамент согласно схеме; 



• организовать и содержать в порядке свое рабочее место; 
также у обучающихся должны сформироваться и закрепиться личностные качества: 

• усидчивость, терпение, аккуратность, настойчивость в достижении цели, желание 
добиваться хорошего результата; 

• умение работать в коллективе; 
• взаимопомощь. 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

Группа № 1 года обучения 

 

№ 

п/п 

Тема учебно-

тематического 
плана 

Тема занятия 

Количество часов 

Теоретич
еских 

Практиче
ских 

1.  Основы вязания 
крючком 

Правила техники безопасности при 
работе с колющими и режущими 
инструментами. Нитки, 
используемые в работе (виды нитей, 
их свойства). Подбор крючка в 
соответствии с толщиной нити. 
Воздушные петли, Столбик без 
накида, столбик с накидом. 
Условные обозначения в схемах.  
Практика: Выполнение заданий по 
теме. Разбор схем вязания. Вязание 
по рисунку. Вязание образцов, 
подбор крючков. Выполнение 
заданий. 

8 14 

2.  Простейшие узоры Теория: Знакомство с техникой 
вязания по кругу. 
Последовательность выполнения 
работы. Использование наполнителя 
для создания объёма. Применение 
фурнитуры для украшения изделий. 
Создание изделий по темам, 
выполнение композиции. 
Практика: Выполнение заданий по 
темам, Самостоятельная работа над 
простыми изделиями, оформление 
изделий 

3 73 

3.  Вязание в быту Теория: знакомство с историей 
вязания, использование вязаных 
предметов и вещей в жизни людей, 
современный взгляд на предметы 
быта выполненные при помощи 
вязания.  
Практика: Вязание прямого 
полотна, вязание по кругу. Вязание 
крючком сувениров, тематических 
поделок, одежды для кукол, 
предметов интерьера (для игрушек 
или в полном размере) 

4 42 



 Всего за год Итого: 72 часа 15 129 

 

ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

№ 
п/п 

Тема и форма мероприятия Период проведения 

1.  Беседа  «ПДД» сентябрь 

2.  Беседа "Правила безопасного поведения на 
каникулах" 

октябрь 

3.  Анкета "Здоровье моё и моего города" январь 

4.  Конкурс рассказов о семье февраль-март 

5.  Беседа о Великой отечественной войне май 

 

ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ (ЗАКОННЫМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) 
УЧАЩИХСЯ 

№ 
п/п 

Тема и форма мероприятия Период проведения 

1.  Дистанционное родительское собрание «О режиме 
организации обучения по программе» 

сентябрь 

2.  Опрос "Удовлетворенность услугами МБУДО 
"ДЮЦ" 

январь 

3.  Дистанционное родительское собрание «Об 
окончании учебного года и правилах поведения на 

каникулах» 

май 

 

 


