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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ «ТЕАТРАЛЬНАЯ ИГРА» 

ДТС «КАЛЕЙДОСКОП» 

 

        Рабочая программа «Театральная игра» разработана для реализации в 2023-2024 

учебном году комплексной программы детской театральной студии «Калейдоскоп» в 
группах 1 и 3 года обучения в МБУДО «ДЮЦ» по адресу: ул.Коминтерна, д.22. 

Цель программы «Театральная игра» - воспитание гармонично развитой 
личности, формирование ее художественной культуры посредством театрального искусства 
как неотъемлемой части культуры духовной на основе достижений мировой литературы, 
живописи, театра, музыки. 
Задачи:  

- активизация познавательного интереса; 
- развитие зрительного и слухового внимания, памяти, наблюдательности, находчивости, 
фантазии, воображения, образного мышления; 
 - развитие речи; 
- снятие зажатость и скованности; 
- формирование культуры общения как с ровесниками, так и со взрослыми людьми; 
- воспитание доброжелательности и контактности в отношениях; 
 - развитие интереса к театральному искусству, литературе, музыки, живописи.  

Данная программа создает условия для активизации у ребенка эстетических 
установок как неотъемлемой характеристики его мировосприятия и поведения. Она 
рассчитана на сотворчество педагогов, которые не разучились играть и фантазировать, 
позволяет стимулировать разностороннее развитие  творческих способностей детей, их 
эстетическому восприятию мира.  

Исходя из этого основного положения, цели и задачи курса формулируются 
следующим образом: 
- развитие эстетических способностей; 
- развитие сферы чувств, соучастия, сопереживания; 
- развитие чувства ритма и координации движения; 
- активизация мыслительного процесса и познавательного интереса; 
- развитие музыкально восприятия; 
- овладение навыками общения и коллективного творчества. 

Основной целью воспитания, основанного на предложенном нами комплексе 
программ, является формирование думающего и чувствующего, любящего и активного 
человека, готового к творческой деятельности в любой области. 
 

Занятия проводятся в группе второго года обучения в МБУДО «ДЮЦ» по 
адресу Коминтерна 22. 
Темы занятий построены по принципу «от простого к сложному». 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Группа   1 года обучения 

 

№ 

п/п 

Тема учебно-

тематического 
плана 

Тема занятия 

Количество часов 

Теорети
ческих 

Практич
еских 



1. 

Путешествие в 
страну 

«Театралию» 

ТБ на занятиях, правила поведения в 
учреждении. Виды искусств, кто такой 

художник, зритель. Знакомство с 
особенностями современного театра как 
вида искусства. Театральные профессии, 

устройство театра, декорационные, 
бутафорские, костюмерные цеха 

3 3 

2. 

Театральные 
этюды 

Игры и упражнения на внимание, 
воображение, фантазию: «Я – фокусник». 
«Путешествие на остров превращений». 

Этюды на перемену отношения к 
предмету. Диалогичные этюды. Игры, 

этюды на перемену отношения к предмету. 

 8 

3. 

Фольклорный 
театр 

Знакомство с народными истоками 
театрального искусства, играми, 
обрядами.. Работа над текстом, 

разучивание роли. Подбор костюмов и 
реквизита. Изготовление декорационного 

материала. Репетиция  

4 8 

4. 

Театральные 
миниатюры 

История театрализованных представлений. 
Постановка театрализованных 

представлений. Знакомство со сценарным 
материалом, распределение ролей. Работа 
над текстом, разучивание роли. Подбор 

костюмов и реквизита. Изготовление 
декорационного материала. Репетиция 

мизансцен 

5 17 

5. 

Этюды по сказкам 

Постановка  Этюдов  и миниатюр в 
различной жанровой форме. Актерский 

ансамбль. Роль сценографии и костюма в 
создании образа 

2 6 

6. Основы 
театральной 
культуры 

Театральная азбука. Знакомство с  
устройством зрительного зала и сцены, 
воспитание культуры поведения в театре. 
Упражнения и игры «Я - в театре». 

1 15 

Всего за год: 72  18 54 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  
 

Группа   3 года обучения 

 

№ 

п/п 

Тема учебно-

тематического 
плана 

Тема занятия 

Количество часов 

Теорети
ческих 

Практич
еских 

1. Основы 
театральной 

культуры 

Знакомство с особенностями современного 
театра как вида искусства. Театральные 

профессии, устройство театра, декорационные, 
бутафорские, костюмерные цеха 

3 3 

2. История 
театрального 

искусства. 

Площадной театр. Особенности театра 
средневековой Европы. Итальянский театр 

комедии масок 

4 4 

3. Виды театрального Сценарный материал, распределение ролей. 3 9 



искусства. 

Драматические и 
музыкальные 
миниатюры. 

Работа над текстом, разучивание роли. Подбор 
костюмов и реквизита. Изготовление 

декорационного материала. Репетиция 
мизансцен 

4. Театрализованные 
представления 

История театрализованных представлений. 
Постановка театрализованных представлений 

5 17 

5. Театральные 
жанры. 

Жанры в театре: комедия, трагедия. Грустные и 
смешные истории. Постановка  Этюдов  и 
миниатюр в различной жанровой форме 

2 6 

6. Театр - искусство 
коллективное. 

Понятие «работники театрального цеха». 
Знакомство с театральными профессиями 

1 15 

   18 54 

 

ПЛАН  ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ  РАБОТЫ 

 в детской театральной студии «Калейдоскоп» 

 

№ 
п/п 

Тема и форма мероприятия Период проведения 

1 

 

Беседа «Правила поведения на занятиях. Культура 
поведения в театральном пространстве» 

сентябрь 

2 Интерактивная программа «Правила дорожные 
соблюдать положено» 

сентябрь 

3 Экскурсионные прогулки по Тульскому краю  
«Мир вокруг меня» 

октябрь 

4 Интерактивная программа «День русской культуры», 
посвященная Дню народного единства 

ноябрь 

5 Театральная гостиная «Богатырские фамилии», 
посвященная 80-летию обороны города-героя Тулы 

декабрь 

6 Интерактивная программа «Айболит и компания», 
посвященная профилактике ЗОЖ 

январь 

7 Интерактивная программа «Они сражались за Родину», 
посвященная дню защитника Отечества 

февраль 

8 «Широкая Масленица»- семейная гостиная март 

9 Экскурсионное путешествие «Мир театров» март 

10 Экскурсионные прогулки по Тульскому краю  
«Мир вокруг меня» 

апрель 

 

11 Интерактивная программа «В стране Светофории», 
посвященная профилактике ДТП 

апрель 

 

12 Акция «Награда в моей семье», посвященная Дню 
Победы 

май 

13 «Хорошо, когда все дома»- театральная гостиная, 
посвященная Дню семьи 

май 

 

ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ (ЗАКОННЫМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ)  
 

№ 
п/п 

Тема и форма мероприятия Период проведения 

1 Дистанционное родительское собрание «О режиме 
организации обучения по программе «Театральная 

игра» 

сентябрь 

2 Родительское собрание  «Безопасное движение в сентябрь 



городе» посвященное профилактике ДТП 
3 Семейная гостиная «День русской культуры», 

посвященная Дню народного единства  
ноябрь 

4 Интерактивная игра «Айболит и компания», 
посвященная ЗОЖ 

январь 

5  Родительское  собрание «Режим, как основа здорового 
образа жизни», «Телефон и ребенок». 

 

март 

6 Творческая мастерская «Итальянская маска», 
посвященная знакомству с западноевропейским театром 

апрель 

7 Экскурсионные походы по Тульскому краю. 
Просмотр спектаклей в тульских и московских театрах 

в течении года 

8 Дистанционное родительское собрание «Итоги 
учебного года. Творческие успехи. Перспективы» 

май 

 


